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➔ La lectura como experiencia.

➔ Texto y paratexto.

➔ Leer para estudiar.
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¿Qué es leer?
La lectura es una práctica del lenguaje, supone un 
acto de interpretación de los signos que pueblan el 
mundo.

Leer es, entonces, otorgar sentidos a las palabras y a 
las imágenes. Esa actividad nunca es pasiva y está 
sostenida por los intercambios culturales que cada 
sujeto tiene.

“La lectura consiste en una relación interactiva entre 
el sujeto lector y el texto” (Actis, 2003, pág. 18) Esa 
relación depende del propósito lector, de la 
experiencia subjetiva, del contexto de lectura.
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La lectura: una experiencia

Leer constituye una experiencia singular y, a la vez, mediada por las 
prácticas de la cultura.

Leer es un acontecimiento en el sentido en que sus efectos son 
irreductibles. Toda lectura consiste en hallazgos no anticipables, al 
menos no en su totalidad.

“Si solo es experiencia lo que (nos) pasa y lo que (nos) forma o 
(nos) transforma, la experiencia que hacemos al leer un texto es 
otra cosa que descifrar un código. Y eso, entre otras cosas, porque 
cada experiencia de lectura también suspende y hace estallar el 
código al que el texto pertenece. Por eso, y en relación al código, la 
lectura no es atar un texto a un código exterior a él, sino suspender 
la seguridad de todo código, llevarlo al límite de sí mismo, y 
permitir su transgresión” (Larrosa, 1998, pág. 31).
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Leemos textos

El lenguaje es social y su actividad produce textos.

Los textos, como actividades del lenguaje, son plurales y 
diversos. Plurales porque sus sentidos no pueden 
reducirse a la univocidad. Diversos en sus formas y 
propósitos.

Los lectores leen los textos que circulan socialmente, 
adjudican y actualizan sus sentidos en cada lectura.

Dice Roland Barthes (1971): “El Texto es plural. Esto no 
solamente quiere decir que tiene varios sentidos, sino 
que realiza el plural mismo del sentido: un plural 
irreductible (y no solamente aceptable). El Texto no es 
coexistencia de sentidos, sin paso, sin travesía: no puede, 
pues, depender de una interpretación, incluso liberal, 
sino de una explosión, de una diseminación.”
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El texto: unidad de lenguaje
Algunas consideraciones sobre el texto:

➔ Al ser de carácter social es relevante determinar la 
estructura que presenta, la intención del emisor y 
la situación comunicativa en la que se produce.

➔ No se trata de un conjunto de oraciones, sino que 
para ser tal debe tener cohesión, coherencia y 
adecuación.

➔ Es cohesivo porque sus partes se vinculan entre sí. 
La coherencia refiere al significado global, a que el 
texto se percibe como un todo. Y la adecuación 
supone que ese texto es parte de una situación 
comunicativa. 
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El paratexto

Los elementos gráficos que rodean al texto se 
denominan Paratexto y suponen una puerta de 
ingreso a ese texto.

Alvarado explica: “etimológicamente, ‘paratexto’ 
sería lo que rodea o acompaña al texto (para = junto 
a, al lado de), aunque no sea evidente cuál es la 
frontera que separa texto de entorno (…) 
Dispositivo pragmático, que, por una parte, 
predispone –o condiciona– para la lectura y, por 
otra, acompaña en el trayecto, cooperando con el 
lector en su trabajo de construcción –o 
reconstrucción– del sentido.” (1994, pág. 20)
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Elementos paratextuales

➔ Algunos elementos constitutivos del paratexto:

•Diseño de tapa.

•Solapa con datos de autor.

•Datos de la editorial y fecha de publicación.

•Introducción.

•Prólogo.

•Índice.

•Contratapa.
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Lectura y Estudio

La lectura tiene diversos propósitos. La que se hace con 
fines de estudio no puede ser simplemente superficial, 
sino que requiere preguntarle a los textos, vincularlos 
entre ellos, parafrasearlos, apropiarse de las voces que lo 
habitan.

Estudiar es una actividad intelectual que requiere de la 
lectura de textos diversos que guardan en sus páginas 
conocimientos referidos a distintos campos de la ciencia.

Dice Jorge Larrosa (2003): “Estudiar es también 
preguntar (...) En el estudio, la lectura y la escritura 
tienen forma interrogativa. Estudiar es leer preguntando: 
recorrer, interrogándolas, palabras de otros.” 
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¿Qué leemos en la Universidad?

Dijimos que los textos se producen y circulan en situaciones 
comunicativas particulares, poseen propósitos específicos y 
estructuras determinadas.

Entonces, aunque aborden el mismo tema podemos 
diferenciar una conversación cotidiana, de una noticia 
periodística y de un texto  científico.

En la Universidad circulan textos que podemos denominar 
académicos; estos contienen conocimientos referidos a 
diferentes campos científicos, sostienen perspectivas 
teóricas o críticas respecto de temas diversos, y permiten 
conocer, reflexionar, debatir, pensar sobre los contenidos 
que se desarrollan en las carreras universitarias


